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 РАСПИСАНИЕ IECTC-2025 / 16 МАЯ • ПЯТНИЦА

Зал «Пекин 1» Зал «Пекин 2» Зал «Город Шеньчжень»

РЕГИСТРАЦИЯ 07:30

09:20-09:30
ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА 

ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО
Богородицкий И.О., Мартынов А.А.

Инновационный научный подход для 
создания сочетанных протоколов, 

состоящих из аппаратных, инъекционных 
и топических средств, для пациентов 

различных возрастных групп и 
морфотипов.

Как выбрать обоснованный метод 
коррекции (аппаратный, инъекционный) 

возрастных изменений с учетом 
анатомо-патофизиологических аспектов 
старения лица: послойный инструктаж

10:50-11:50
Сателлитный симпозиум 
при поддержке ABG Lab                           

Self·Regeneration - новые техники                 
с препаратами Meso-Wharton P199, 
Meso-Xanthin F199, MesoSculpt C71, 

MesoEye C71: алгоритмы сочетанного 
применения для коррекции 

эстетических недостатков кожи.                                                                        
Спикеры:         

Берзегова Л.В., Кожина К.В.

09:00-10:45
Тайны слоев: топографическая анатомия 

старения
Модераторы:  Брагина И.Ю.,                                 
Червинская И.Г., Борзых О.Б. стр. 43

стр. 36 11:50-12:00 ПЕРЕРЫВ

10:45-15:00
Деструкторы красоты и методы                        

их коррекции
Модераторы: Брагина И.Ю., Кветной И.М, 

Борзых О.Б.

12:00-15:00
Сессия для руководителей                              
«Как продавать эмоции?»

Разбор кейсов: успешные клиники, 
которые продают «чувства»,                          

а не инъекции
Модераторы: Юцковская Я.А., 

Виноградова С.А.

9:30-13:30 
Спорные и бесспорные вопросы 

ботулинотерапии 
Модераторы: Орлова О.Р., Саромыцкая А.Н.

стр. 43 стр. 36 - 39 стр. 43

13:45-14:00
Как врачу           

и руководителю клиники исключить 
применение недоброкачественных 

медицинских изделий
Модератор: Зиновьева Е.В.

15:00-20:15
Братство молодости: аппарат и препарат                                                  
Модераторы: Брагина И.Ю., Моржанаева 

М.А., Борзых О.Б.

стр. 35 15:00-15:10 ПЕРЕРЫВ

14:00 -18:45
Эстетика объемов: гармония                                                                      

в 3D-моделировании и бьютификации лица                                                                        
Модераторы:  Гольцова Е.Н.,             

Сатардинова Э.Е., Саромыцкая А.Н.

15:10-16:10
Мастер-класс при поддержке NAOS 

Авторский протокол микроигольчатой 
терапии Dermapen и космецевтики 

«Стимуляция коллагена 360 градусов».
Спикер: Ивкин В.В.

стр. 35 стр. 39 - 41 стр. 43
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16 МАЯ / ЗАЛ «ПЕКИН 1»
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

07:30-09:20 РЕГИСТРАЦИЯ

09:20-09:30 ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА. ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО  
Богородицкий Игорь Олегович, Мартынов Андрей Александрович

09:30-13:30 СПОРНЫЕ И БЕССПОРНЫЕ ВОПРОСЫ БОТУЛИНОТЕРАПИИ 
Модераторы: Орлова Ольга Ратмировна, Саромыцкая Алена Николаевна

БЛОК 1
В ЗОНЕ ИНТЕРЕСА – ЛИФТИНГИ 

09:30-09:45 Персонифицированная ботулинотерапия, как тренд.
Сайбель Анастасия Валерьевна (при поддержке Merz Aesthetics)

09:45-10:00 Лифтинговые техники верхней половины лица: pro et contra.
Имаева Наталия Александровна

10:00-10:15 Лифтинговые техники нижней половины лица: pro et contra.
Джанашия Кэти Платоновна

10:15-10:30 Лифтинговые техники тела: pro et contra; миофасциальные подходы.
Юдина Диана Николаевна, Габуева Элона Тельмановна

10:30-10:45 Лимфодренажные разноуровневые техники: поверхностные и глубокие.
Саромыцкая Алена Николаевна

10:45-11:00 Скальповые мышцы, есть ли лифтинг?
Косцова Татьяна Борисовна

11:00-11:15 С анатомией не поспоришь. Или всё-таки можно?
Овчаренко Татьяна Андреевна

11:15-11:30 ПЕРЕРЫВ

БЛОК 2
КЛИНИКО-ЭСТЕТИЧЕСКИЕ ДУЭТЫ

11:30-11:50 ДУЭТ 1. Вокруг глаза: узкая глазная щель, птоз, сухой глаз, отечность, 
слезотечение, моргание. Орлова Ольга Ратмировна, Атаманов Василий Викторович

11:50-12:10 ДУЭТ 2. Комплекс жевательных мышц: между красотой компромиссом.
Когда бьютификация становится лечением.                                                                            
Сатардинова Эльмира Евгеньевна, Грибанов Иван Иванович

12:10-12:30 ДУЭТ 3. Мышцы шеи: синдром Барби. Когда красиво – уже перебор?
Санчес Елена Альбертовна, Яковлева Полина Николаевна

БЛОК 3 
СЛОЖНЫЕ И СПОРНЫЕ ВОПРОСЫ БОТУЛИНОТЕРАПИИ

12:30-12:45 Осложнения в ботулинотерапии: типичные и парадоксальные, честный разбор.
Шелехов Сергей Юрьевич

12:45-13:00 Панельная дискуссия: Разбор клинических случаев.
Капулер Ольга Марселевна, Парсагашвили Елена Захаровна

13:00-13:45 ПЕРЕРЫВ
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13:45-14:00 Как врачу и руководителю клиники исключить применение недоброкачественных 
медицинских изделий. Зиновьева Евгения Владимировна

14:00-18:45 ЭСТЕТИКА ОБЪЁМОВ: ГАРМОНИЯ В 
3D-МОДЕЛИРОВАНИИ И БЬЮТИФИКАЦИИ ЛИЦА.       
Модераторы: Гольцова Елена Николаевна, Сатардинова Эльмира Евгеньевна, 
Саромыцкая Алёна Николаевна

14:00-14:15 Персонифицированный выбор: восполнение или лифтинг?
Сатардинова Эльмира Евгеньевна

14:15-14:30 Ageless как тренд 2025. Гармонизация лица и возможности инъекционных 
методов. Гутоп Екатерина Олеговна 

14:30-14:45 Пациенты с показаниями для хирургического лифтинга тканей. Терапевтическая 
косметология – лимиты и возможности. Лапатина Наталья Геннадьевна

14:45-15:00 Искусство в коррекции лица: ключевые точки лифтинга, гармоничность объёмов         
в игре света и тени. Гольцова Елена Николаевна

15:00-15:15 Линейка филлеров Zhoabex – универсальный продукт
в восстановлении и поддержании геометрической красоты лица.
Рябус Марина Владимировна (при поддержке CLOVERMED AESTHETIC GROUP)

15:15-15:30 «Face to kiss» – лицо для поцелуев. Андриянова Ирина Владимировна
15:30-15:45 Пластика vs Косметология: вендетта или симбиоз?

Гавашели Лия Гурамовна (при поддержке VIVACY)

15:45-16:00 Наука от Skinelly: когда 3D-моделирование и качество кожи в одной процедуре.
Юсова Жанна Юрьевна (при поддержке DEKA)

16:00-16:15 Принятие клинических решений для коррекции объёмов лица на основе 
реологических свойств препаратов гиалуроновой кислоты EsteFILL.  
Крюкова Светлана Викторовна (при поддержке EsteFILL)

16:15-16:30 Algeness. Первый Российский опыт. Идеальный профиль безопасности. 
Комфортные антидоты – гарантия спокойствия. Чеботарева Юлия Юрьевна 
(РМАНПО, кафедра дерматовенерологии и косметологии)

16:30-16:45 ПЕРЕРЫВ
16:45-17:00 Настоящий FULL FACE. Сочетанное применение инновационных филлеров 

AquFill (DVS) и новейшей системы сете-нитевого лифтинга TESSLIFT для 
эффективной коррекции возрастных изменений во всех зонах лица и тела.                                        
Беляев Андрей Владимирович (при поддержке ОФТАДЕРМ)

17:00-17:15 Эстетическая коррекция губ: тренды, техники, результаты.
Горчакова Ольга Александровна

17:15-17:30 Space Lifting верхней трети лица: про и контра. Саромыцкая Алёна Николаевна
17:30-17:45 Работа в параорбитальной зоне: за, против, воздержаться.

Первых Светлана Леонидовна
17:45-18:00 Возможно ли избежать осложнений при проведении объемной аугментации. 

Филлеры-амплификаторы ESTIART – новое направление в безопасной контурной 
пластике. Забненкова Ольга Владимировна (при поддержке ПанБио Фарм)

18:00-18:15 Эстетическое совершенство: лифтинг, коллагеностимуляция, качество кожи. 
Искусство работы с гидроксиапатитом кальция и гиалуроновой кислотой.
Конопаткина Ирина Юрьевна

18:15-18:30 Пространство Ристоу: ключ к естественному лифтингу центрального овала лица.
Гольцова Елена Николаевна

18:30-18:45 Дискуссия. Ответы на вопросы
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16 МАЯ / ЗАЛ «ПЕКИН 2»
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

07:30-09:00 РЕГИСТРАЦИЯ

КАК ВЫБРАТЬ ОБОСНОВАННЫЙ МЕТОД КОРРЕКЦИИ
(АППАРАТНЫЙ, ИНЪЕКЦИОННЫЙ) ВОЗРАСТНЫХ ИЗМЕНЕНИЙ С УЧЕТОМ 
АНАТОМО-ПАТОФИЗИОЛОГИЧЕСКИХ АСПЕКТОВ СТАРЕНИЯ ЛИЦА: 
ПОСЛОЙНЫЙ ИНСТРУКТАЖ.

09:00-10:45 ТАЙНЫ СЛОЕВ: ТОПОГРАФИЧЕСКАЯ АНАТОМИЯ СТАРЕНИЯ       
Модераторы: Брагина Ирина Юрьевна,Червинская Ирина Григорьевна,
Борзых Ольга Борисовна.

09:00-09:45 Послойная анатомия возрастных изменений лица. Системный подход. 
Мишуринская Евгения Андреевна, Овчаренко Татьяна Андреевна 

09:45-10:00 Морфологические механизмы старения различных видов соединительной ткани.
Первых Светлана Леонидовна

10:00-10:15 Фибробласты: клеточные хореографы внеклеточного матрикса.
Борзых Ольга Борисовна

10:15-10:30 ПЖК. Возможности и опасности. Дермальная жировая ткань и ее роль в эстети-
ческой медицине. Червинская Ирина Григорьевна

10:30-10:45 Связочный аппарат лица – второй скелет. Анатомия, старение, омоложение.         
Роль собственных связок кожи в старении. Шарова Анастасия Владимировна

10:45-15:00 ДЕСТРУКТОРЫ КРАСОТЫ И МЕТОДЫ ИХ КОРРЕКЦИИ
Модераторы: Брагина Ирина Юрьевна, Кветной Игорь Моисеевич,
Борзых Ольга Борисовна

10:45-11:00 Молекулярная косметология. сигнальные механизмы старения.
Кветной Игорь Моисеевич

11:00-11:15 Солнцезащитный крем и дезодорант для рта как причина раннего старения                  
и сексуальных проблем. Ковалева Светлана Валерьевна

11:15-11:30 Тихий убийца: роль окислительного стресса в формировании сенесцентных 
клеток. Какие косметологические методики делают кожу реально моложе?   
Федоров Андрей Александрович

11:30-11:45 Синергия возможностей современной косметологии и пластической хирургии 
для комплексного омоложения периорбитальной области.
Чемянов Георгий Станиславович (при поддержке STELLAR MED)

11:45-12:00 Эффективность плазмы атмосферного давления в лечении акне разной степени 
тяжести.                                                                                                                              
Куценко Екатерина Викторовна (при поддержке Новые Технологии Красоты)

12:00-12:15 Мультимодальный подход в терапии инфламэйджинга кожи: выбор оптимальной 
стратегии. Трухачев Михаил Михайлович

12:15-12:30 Нейропротекция и пробиотическая поддержка кожи пациентов с розацеа
в антивозрастных протоколах. Космецевтика, как базовый элемент структурного 
безопасного подхода. Дюхова Анна Александроовна (при поддержке Reviderm)

12:30-12:45 Потенцирование возможностей хирургического бодиконтуринга сочетанием 
HIFEM+ и RF энергией. Чемянов Георгий Станиславович (при поддержке BTL)
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12:45-13:00 Молекулярный водород – модно и эффективно. Практика безопасного 
применения при коррекции ацидоза. Ковалева Светлана Валерьевна

13:00-13:15 Терапевтический ангиогенез как инструмент эффективного управления 
раневым процессом и улучшения результатов всех наших процедур.
Евсюкова Зоя Александорвна

13:15-13:30 СО2 + новая длина волны. Wow-эффект. 
Энтель Татьяна Яковлевна (при поддержке DEKA)

13:30-13:45 Старение межклеточного матрикса: так ли все очевидно? Эффективные способы 
улучшения клинических результатов при работе с межклеточным матриксом.
Атагишиева Алевтина Алекберовна 

13:45-14:00 Морфофункциональные особенности регенерации соединительной 
ткани при применении игольчатого радиочастотного лифтинга.
Соколова Ольга Фанилевна (при поддержке Новые Технологии Красоты)

14:00 -14:15 Ретиноиды и ФДТ HELEO4™: риски и перспективы сочетанных протоколов. 
Волкова Наталья Владимировна
(при поддержке Национальной Компании Красоты )

14:15-14:30 Сухая кожа: дефициты и состояния, меняющие проницаемость эпидермиса. 
выявляем, диагностируем, лечим. Федоров Андрей Александрович

14:30-14:45 Возможности комбинированного протокола PRX-T33 + Heleo4 при гиперпигментации. Вместо или 
вместе?  Старовойтов Артур Васильевич (при поддержке Национальной Компании Красоты)

14:45-15:00 Хронический стресс и ожирение. Комплексный подход к пациенту
(криоэлектролиполиз, пептидные липолитики, детокс-программы).
Маргулис Ирина Михайловна (при поддержке ООО «Кузнецкий мост»)

15:00-20:15 БРАТСТВО МОЛОДОСТИ: АППАРАТ И ПРЕПАРАТ 
Модераторы: Брагина Ирина Юрьевна, Моржанаева Мария Андреевна,
Борзых Ольга Борисовна

15:00 -15:15 От теории к практике: выбор аппаратной технологии при послойном старении.
Брагина Ирина Юрьевна

15:15-15:30 МиоЛифт и Миобаланс. Сочетание Emface cинъекционными методиками.
Чеботарева Юлия Юрьевна (при поддержке BTL)

15:30-15:45 От синергии к результату: как сочетание Radiesse и монополярного 
термолифтинга Oligio усиливает лифтинг и качество кожи.
Конопаткина Ирина Юрьевна (при поддержке WINMED)

15:45-16:00 Функциональное омоложение кожи с помощью радиочастотной биотерапии. 
Рубцова Любовь Алексеевна (при поддержке UMA)

16:00-16:15 Stylage Hydromax в моно- и комбинированных 
протоколах – воплощение фейс-фильтров в реальность.
Калашникова Наталья Геннадиевна (при поддержке VIVACY)

16:15-16:30 Азотно-плазменная регенерация кожи периорбитальной области.                           
Скосарева Марина Юрьевна (при поддержке Медицинские системы и технологии)

16:30-16:45 Endospheres® Therapy: инновационно-обоснованный, высокоэффективный 
метод воздействия для коррекции морфофункционального 
состояния пациента. Интеграция и мультидисциплинарный подход.     
Герасимова Евгения Сергеевна (при поддержке ООО «ИталКонсалт» )
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16:45-17:00 Коллаген под контролем косметолога: обзор методов инъекционной стимуляции 
с позиции патогенеза. Захарова Марина Маратовна

17:00-17:15 Современные данные о механизмах действия ПМК на синтез коллагена:                
на что обращать внимание при выборе препаратов. Захаров Дмитрий Юрьевич

17:15 -17:30 Жировая ткань лица как основная мишеньв комплексных программах 
омоложения. Лобанова Юлия Александровна

17:30 -17:45 Фиброз и коллагенез – как основные эффекты коллагеностимуляторов.           
Всем ли нужна стимуляция? Моржанаева Мария Андреевна

17:45 -18:00 Аппаратная + инъекционная коллагенотерапия. Игольчатый RF Exion +Nithya.
Бурмистров Кирилл Александорвич (при поддержке BTL)

18:00-18:15 Важные аспекты безопасного сочетания ПМК в протоколах с аппаратными 
методами: что, зачем и почему. Захаров Дмитрий Юрьевич

18:15-18:30 Сложные гипермеланозы под прицелом Sylfirm X. Возможности сочетанных 
протоколов и комбинаций. Пахомова Софья Юрьевна (при поддержке ЭлЭнСи)

18:30-18:45 Современные аспекты селективной лазерной терапии спонтанной 
смешанной импрегнации, вызванной взрывной травмой.                                                           
Фроловичева Мария Викторовна (при поддержке CAPELLO LASERS)

18:45-19:00 Послойная коррекция признаков старения. Комбинированное лечение                          
с помощью лазерного эндолифтинга, фототерапии, эрбиевой шлифовки, нитевых 
и инъекционных методик. Калуцкая Мария Александровна

19:00-19:15 Аппаратный нехирургический лифтинг с позиции регенеративной эстетик.         
Калашникова Наталья Геннадьевна

19:15-19:30 «4D измерение» — традиционный метод в инновационных составах.  
Возможности пилингов с аппаратными протоколами. Нартя Юлия Николаевна

19:30-19:45 На пороге экзосомальной эры. Как не потеряться среди множества препаратов. 
Волчков Станислав Евгеньевич

19:45-20:00 Сочетать или разделять? Аппаратные (MRF, HIFU, MFR) и инъекционные 
методы (PLLA, CaHA) в омоложении соединительнотканной 
системы кожи. Обоснованнность, сроки, вопросы безопасности.                                                                   
Охремчук Елизавета Дмитриевна

20:00-20:15 Влияние различных аппаратных методов (ebd-технологии) на введенные филлеры 
ГК. Поздеева Екатерина Владимировна
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07:00-10:50 РЕГИСТРАЦИЯ

Мастер-классы и сателитные симпозиумы компаний-партнеров

10:50-11:50 Сателлитный симпозиум при поддержке ABG Lab:                                                                                                                                             
Self·Regeneration — новые техники с препаратами Meso-Wharton 
P199, Meso-Xanthin F199, MesoSculpt C71, MesoEye C71: алгоритмы 
сочетанного применения для коррекции эстетических недостатков кожи.                                                                         
Берзегова Лариса Вадимовна, Кожина Кристина Витальевна

11:50-12:00 ПЕРЕРЫВ

12:00-15:00 СЕССИЯ ДЛЯ РУКОВОДИТЕЛЕЙ «КАК ПРОДАВАТЬ ЭМОЦИИ?»                                                                                                                   
РАЗБОР КЕЙСОВ: УСПЕШНЫЕ КЛИНИКИ, 
КОТОРЫЕ ПРОДАЮТ «ЧУВСТВА», А НЕ ИНЪЕКЦИИ                                                                                                                   
Модераторы: Юцковская Яна Александровна, Виноградова Светлана Анатольевна

12:00-12:20 Истинный сервис – эмоции, поиск «золотой середины», опыт 27 лет.                   
Юцковская Яна Александровна

12:20-12:40 Современные тенденции механизма продажи. Кудрявцева Алена Геннадьевна

12:40-13:00 Управление впечатлением. Как восхищать пациента.                                           
Виноградова Светлана Анатольевна

13:00-13:20 ИДС как уникальное продуктовое предложение. Ларина Ольга Николаевна

13:20-13:40 Эмоциональный интеллект в эстетической медицине: как построить продающую 
связь с клиентом в эпоху ограничений рекламы: готовые решения от А до Я.                                                                                                                              
Умнова Елена Владимировна

13:40-14:00 GMTClinic. Кейс успешной модели продажи дорогой услуги.                                        
Талашкина Татьяна Анатольевна  

14:00-14:20 Клиентский опыт в автобизнесе. Измерение Customer Satisfaction как инструмент 
повышения лояльности. Беликова Анна Сергеевна

14:20-14:40 Гостеприимное обучение. Как через обучение развивать человекоцентричный 
сервис. Медникова Анна Вячеславовна

14:40-14:55 Эмоциональный маркетинг как ключ к высокой лояльности пациентов.          
Петеян Лилит Ашотовна

14:55-15:00 Дискуссия

15:00-15:10 ПЕРЕРЫВ

15:10-16:10 Мастер-класс при поддержке NAOS:                                                                                        
Авторский протокол микроигольчатой терапии Dermapen и космецевтики 
«Стимуляция коллагена 360 градусов». Ивкин Владимир Валерьевич

16 МАЯ / ЗАЛ «ГОРОД ШЕНЬЧЖЕНЬ»
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
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Зал «Пекин 1» Зал «Пекин 2» Зал «Город Шеньчжень» Зал «Река Янцзы» 

РЕГИСТРАЦИЯ 08:00

09:00-13:00
Регенерация как ключ к омоложению                                  

и восстановлению
Модераторы: Гольцова Е.Н., Рябус М.В.

Пациенты различных 
возрастных групп (дочка, 

мама, бабушка) и морфотипов 
старения: навигация для 
создания универсальных 

протоколов

09:00-17:10
Персонификация                                         

в косметологии. На какие 
факторы необходимо обращать 

внимание в работе и какими 
методами их корректировать   
Модераторы: Брагина И.Ю.,                                                       

Борзых О.Б., Конопаткина И.Ю.

10:30-11:30                  
Сателлитный симпозиум 

при поддержке Новые 
Технологии Красоты   
Видеодемонстрация 
процедур холодной 

плазмы 
на аппарате PLADUO                                 
Спикер: Куценко Е.В.

.

10:00-13:00 
Актуальные 

вопросы нитевой 
имплантологии

Модератор:              
Груздев Д.А.

стр. 47 - 49 стр. 53 - 59

13:00-15:00 
 «Роковое попадание». 

Анатомический ликбез -
«Как избежать осложнений».                                                    

Клинические кейсы -
«Как лечить сосудистые осложнения»                                         

Модераторы: Юцковская Я.А.,                                            
Королева А.Ю.

17:10-20:25
Девушки бывают разные: 

морфотипы старения в 
основе выбора пошаговой 

стратегии лечения                               
Модераторы: Брагина И. Ю., 

Борзых О.Б., Саламашенко Н.А.

стр. 61

11:30-11:45 ПЕРЕРЫВ

11:45-19:00 
Форум руководителей

«Формула эффективного 
управления клиникой: 

прибыль, люди, 
риски, технологии»              

Модератор: Жабоева С.Л

стр. 63

13:00-13:30 ПЕРЕРЫВ

13:30-14:30 
Сателлитный 

симпозиум при 
поддержке 

LOTOS UNITED                     
Спикеры:                    

Мураков С. В.,                                    
Капулер О.М., 

Калашникова Н.Г., 
Разумовская Е.А.

стр. 49

15:00-19:00  
Анатомия и косметология:                                  

детали, которые меняют всё
Три блока высокоинтенсивного мастер-

класса от признанных экспертов 
отрасли.

Видео процедуры и тонкости опасных 
анатомических зон на эксклюзивном 

кадаверном материале.
УЗ-навигация для предотвращения 

осложнений.
Редкие и уникальные методики 

в открытом доступе толькор 
для участников Конгресса                              

Модератор: Халилуллин Р.И.

стр. 49 - 50 стр. 59 стр. 61 стр. 63

 РАСПИСАНИЕ IECTC-2025 / 17 МАЯ • СУББОТА
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17 МАЯ / ЗАЛ «ПЕКИН 1»
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

08:00-09:00 РЕГИСТРАЦИЯ

09:00-13:30 РЕГЕНЕРАЦИЯ – КЛЮЧ К ОМОЛОЖЕНИЮ И ВОССТАНОВЛЕНИЮ
Модераторы: Гольцова Елена Николаевна, Рябус Марина Владимировна

09:00-09:15 Синергия растительных зкзосом и активных компонентов: новые горизонты                 
в косметологии. Симакова Анна Александровна (при поддержке MP-System)

09:15-09:30 Старение, сенесценция и возможности биокоррекции.
Бычкова Наталья Юрьевна (при поддержке RHANA)

09:30-09:45 Кремнивайз – прорыв в современной косметологии! Единственный 
препарат с кремнием для косметологов. Жидкие бионити.
Калуцкая Мария Александровна (при поддержке Био-Эстетика)

09:45-10:00

10:00-10:15 Обновленная NITHYA – профилактика и лечение коллагенового 
банкротства. Профилактика старения протеома.
Рябус Марина Владимировна (при поддержке CLOVERMED AESTHETIC GROUP)

10:15-10:30 Клинический опыт применения гибридных препаратов.
Сатардинова Эльмира Евгеньевна

10:30-10:45 Гибридные биостимуляторы последнего поколения: алгоритмы применения, 
сочетанные протоколы и клинические случаи.  
Гутоп Екатерина Олеговна (при поддержке JVB-group)

10:45-11:00 Гибридные препараты: эволюция PLA.
Бычкова Наталья Юрьевна (при поддержке КОРЕЯ ФИЛЛЕР ПРО)

11:00-11:15 Протокол Bio-Mix – регенераторный потенциал 
гиалуроновой кислоты в препаратах линейки REGENYAL.
Ломака Ирина Борисовна (при поддержке Фитоджен)

11:15-11:30 3-D моделирование лица. Трехуровневая инъекционная коррекция
от биоревитализации до бьютификации! Оптимальные рабочие решения.
Карпова Анна Вячеславовна (при поддержке Mesoreal)

11:30-11:45 Доказательная база эффективной коллагеностимуляции. Гибридный протокол.
Разумовская Елена Александровна (при поддержке LOTOS UNITED)

11:45-12:00 SAFE RESTART with ULTRACOL:
новый этап в стимуляциях с контролируемым эффектом.
Сафронов Антон Борисович (при поддержке CLOVERMED AESTHETIC GROUP)

12:00-12:15 UTLRACOL – новая парадигма в омоложении области орбиты
и нехирургической подтяжки кожи. Донецкая Светлана Валентиновна
(при поддержке CLOVERMED AESTHETIC GROUP)

12:15-12:30 «Ваша кожа – наша формула» для здоровья и молодости кожи. Современные 
многофункциональные химические пилинги PHFORMULA (Испания).
Жданова Елена Николаевна (при поддержке MEDEX)

12:30-12:45 Комбинация топических препаратов Гельтек и методики 
биорепарации в комплексных протоколах омоложения кожи.
Поярков Никита Александрович (при поддержке Geltek)

Комплексное омоложение шеи в 1 процедуру. ГАК И PEG – 
основные компоненты успеха.  Асаенок Анастасия Александровна
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12:45-13:00
Комплексное инъекционное омоложение. Максимум эффекта минимум реабилитации. Как 
избежать эффекта «pillow-face” на примере препаратов Neauvia Organic. Сочетанное 
применение гиалуроновой кислоты и обогащенной тромбоцитами плазмой  Cellenis PRP.
 Пустохина Ирина Владимировна (при поддержке Нювия)

13:00-15:00 РОКОВОЕ ПОПАДАНИЕ
АНАТОМИЧЕСКИЙ ЛИКБЕЗ – КАК ИЗБЕЖАТЬ ОСЛОЖНЕНИЙ 
КЛИНИЧЕСКИЕ КЕЙСЫ – КАК ЛЕЧИТЬ СОСУДИСТЫЕ ОСЛОЖНЕНИЯ 
Модераторы: Юцковская Яна Александровна, Королева Алла Юрьевна

13:00-13:15 Статистика 5-ти летней работы «Центра лечения осложнений». Опыт, 
накопленный годами. Королева Алла Юрьевна

13:15-13:35 Анатомия опасных зон верхней трети лица. Тер-Терьян Эдуард Григорьевич

13:35-13:45 Клинический случай сосудистого осложнения при коррекции височной зоны.
Зонова Екатерина Сергеевна

13:45-14:05 Анатомия опасных зон средней трети лица. Сергеенко Андрей Евгеньевич

14:05-14:15 Клинический случай сосудистого осложнения при комплексной коррекции 
средней зоны лица и пространства Ристоу. Королева Алла Юрьевна

14:15-14:35 Анатомия опасных зон нижней трети лица. Красносельских Максим Андреевич

14:35-14:45 Клинический случай сосудистого осложнения при коррекции контура нижней 
челюсти. Цой Людмила Валерьевна

14:45-15:00 Дискуссия

15:00-19:00 АНАТОМИЯ И КОСМЕТОЛОГИЯ: ДЕТАЛИ, КОТОРЫЕ МЕНЯЮТ ВСЁ
Модератор: Халилуллин Рустам Ильясович

Часть 1: АНАТОМИЯ. КОСМЕТОЛОГИЯ. ХИРУРГИЯ

15:00-15:10 Анатомия верхней трети лица. Опасности. Кадавер-видео.
Бендосенко Вероника Аркадьевна
Лифтинг бровей

15:10-15:20 Нитевой лифтинг – видео мастер-класс. Тер-Терьян Эдуард Григорьевич

15:20-15:30 БТА-лифтинг – видео-мастер-класс. Исаева Аида Гапизовна

15:30-15:40 Восполнение объемов макрорельефа лба – видео мастер-класс.
Халилуллин Рустам Ильясович

15:40-15:50 Хирургические методы в коррекции верхней трети лица: фокус на положение 
бровей – интерактивное видео. Лешунов Евгений Викторович

15:50-16:00 Анатомия орбиты и средней трети лица. Опасности. Кадавер-видео.
Бендосенко Вероника Аркадьевна

Восполнение объемов периорбитальной области. Халилуллин Рустам Ильясович  

16:00-16:10 Три техники восполнения височной области – видео мастер-класс. 

16:10-16:20 Восполнение дефицита верхних век – видео мастер-класс. 

16:20-16:30 Коррекция носослезной борозды – видео мастер-класс. 

16:30-16:40 Восполнение объемов средней трети лица – видео мастер-класс. 
Изменение векторов средней трети лица

16:40-16:50 Нитевой лифтинг средней трети лица – видео мастер-класс.
Тер-Терьян Эдуард Григорьевич

16:50-17:00 Хирургия средней трети лица - удалять или перераспределять –
интерактивное видео.  Лешунов Евгений Викторович
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17:00-17:10 Анатомия нижней трети лица и шеи. Бендосенко Вероника Аркадьевна

Восполнение объемов нижней трети лица

17:10-17:20 Коррекция объема подбородка – видео мастер-класс. 

17:20-17:30 Коррекция объема углов нижней челюсти – видео мастер-класс. 

17:30-17:40 Нитевой лифтинг нижней трети лица и субмандибулярной области –
видео мастер-класс. Тер-Терьян Эдуард Григорьевич 

17:40-17:50 Хирургия – СМАС и платизмопластика – интерактивное видео.
Бендосенко Вероника Аркадьевна

Часть 2. СОВМЕСТНЫЕ РЕШЕНИЯ

Подтяжка и моделирование овала лица без скальпеля

17:50-18:05 Липосакция второго подбородка + нитевой лифтинг + инъекционная контурная 
пластика. Тер-Терьян Эдуард Григорьевич, Зонова Екатерина Сергеевна   

18:05-18:20 Оптимизация результатов периорбитального омоложения - хирургия и косметология. 
Лешунов Евгений Викторович, Моторина Анна Викторовна

Часть 3. ПРЕЕМСТВЕННОСТЬ

18:20-18:30 Подготовка к пластическим операциям в области лица. Алгоритмы подготовки 
тканей к хирургии. Куприн Егор Павлович

18:30-18:40 Ранняя реабилитация и долгосрочное косметологическое сопровождение 
пациентов после пластических операций. Схемы и алгоритмы.
Моторина Анна Викторовна

18:40-18:50 Рубцы. Лечение и профилактика: схемы, алгоритмы, видео-мастерклассы.
Исаева Аида Гапизовна

18:50-19:00 Роль УЗИ диагностики в косметологии и хирургии. Ходова Олеся Олеговна

* В программе возможны изменения
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07:00-09:00 РЕГИСТРАЦИЯ

2 ДЕНЬ ПАЦИЕНТЫ РАЗЛИЧНЫХ ВОЗРАСТНЫХ ГРУПП (ДОЧКА, МАМА, 
БАБУШКА) И МОРФОТИПОВ СТАРЕНИЯ: НАВИГАЦИЯ ДЛЯ СОЗДАНИЯ 
УНИВЕРСАЛЬНЫХ ПРОТОКОЛОВ

09:00-17:10 ПЕРСОНИФИКАЦИЯ В КОСМЕТОЛОГИИ.
НА КАКИЕ ФАКТОРЫ НЕОБХОДИМО ОБРАЩАТЬ ВНИМАНИЕ 
В РАБОТЕ И КАКИМИ МЕТОДАМИ ИХ КОРРЕКТИРОВАТЬ  
Модераторы: Брагина Ирина Юрьевна, Борзых Ольга Борисовна,
Конопаткина Ирина Юрьевна

09:00-09:15 Морфотипы Шелдона в действии: как адаптировать комплексный подход
к каждому поколению. Брагина Ирина Юрьевна

09:15-09:30 Популярные процедуры 2025, специфика изменения востребованности препаратов и 
техник у молодых пациентов разных морфотипов и этнических групп. Филиппова Кира 
Александровна

09:30-09:45 Роль фибробластов в косметологических процедурах 
у пациентов разных возрастных групп. 
Кирсанова Леся Васильевна

09:45-10:00

10:00-10:15

Особенности старения мягких тканей пациента с ятрогенным «анамнезом» и 
ятрогенией. Смитнева Анна Сергеевна

Когда фототерапия не помогла. Стратегия работы с пигментом и мелазмой. 
Антипигментационная система Luminescens. Павленко Оксана Юрьевна (при 
поддержке INNOVATION Group)

10:15-10:30 Возможности ПЖК у пациентов разных возрастных групп. Особенности старения ПЖК. Роль 
ПЖК в формировании эффектов после эстетических процедур.Червинская Ирина Григорьевна

10:30-11:10 Основные морфотипы старения: новый подход к трактовке, сонографический 
контроль.   Супильников Алексей Александрович, Мишуринская Евгения 
Андреевна

11:10-11:25 Старение микроциркуляторного русла у пациентов разных 
морфотипов. Работа с микроциркуляцией как инструмент омоложения.
Шарова Анастасия Владимировна

11:25-11:40 Дуэт гинеколога и косметолога- возможности взаимодействия в условиях 
сниженной гормональной функции яичников. Корж Елена Викторовна

11:40-11:55 Гипоэстрогения и послойные изменения в коже. О чем важно помнить 
пациенткам в менопаузальном периоде. Саламашенко Надежда Александровна

11:55-12:10 Базовый чек-ап пациента или что увидит думающий специалист.
Соколова Ольга Фанилевна 

12:10-12:25 Пациент в стрессе. Почему результат процедур негативный и как предупредить 
проблемы. Ковалева Светлана Валерьевна

12:25-12:40 Влияние возраст-ассоциированных заболеваний на результат аппаратных 
методик. Алгоритм действий. Лейкина Екатерина Сергеевна

17 МАЯ / ЗАЛ «ПЕКИН 2»
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
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12:40-12:55 Свет и сияние. Комбинация аппаратных методов воздействия на кожу.
Соснова Анастасия Викторовна

12:55-13:10 Радиочастотный лифтинг Virtue Rf: моно процедура и сочетанные протоколы. 
Что нового? Гутоп Екатерина Олеговна (при поддержке Национальной Компании 
Красоты)

13:10-13:25 Терапевтические эффекты ФДТ. Возможность или необходимость сочетания               
с биоревитализацией, IPL, аблятивными методиками. Разрешенные сочетания             
и сроки. Абрамов Егор Андреевич (при поддержке RAVIXAN)

13:25-13:40 Пациенты высокого риска в косметологии- кто он? Менеджмент пациентов            
с коллагенопатиями. Борзых Ольга Борисовна

13:40-13:55 Синдром хронического жирового воспаления: эффективные 
решения в эстетической медицине. Криолиполиз нового поколения.
Рябус Марина Владимировна (при поддержке Тереза Эстетик)

13:55-14:10 Перспективы будущего: мейнстрим аппаратных технологий в лечении сосудистых 
патологий и пигментных новообразований при использовании длинноимпульсной 
гибридной лазерной системы Alex 755+ ND:Yag 1064 нм. Новые методики, 
моно-    и комплексные протоколы с точки зрения доказательной медицины.                                                              
Деревнина Анастасия Владимировна  (при поддержке WINMED)

14:10-14:25 Баланс методов в комбинированных протоколах: максимальный 
результат в сочетанных протоколах AntiAge терапии. 
Гутоп Екатерина Олеговна (при поддержке Джосмедика) 

14:25-14:40 Протоколы в постменопаузальном периоде при коррекции фигуры как этап anti-age 
терапии. Рогожина Оксана Юрьевна (при поддержке DEKA) 

14:40-14:55 Контроль пигментации: современные методы 
профилактики и лечения с использованием M.A.D skincare.
Лемытская Валентина Евгеньевна
(при поддержке ООО «Фармацевтикал косметик»)

14:55-15:10 Тенденции будущего-акцент на домашний уход, как фактор приверженности и 
персонификации в лечении пациентов с акне и розацеа. Клинические случаи. 
Черненко Оксана Александровна (при поддержке USOLAB)

15:10-15:25 Дуэт полимолочная кислота и ботулинотерапия. Обоснование последователь-
ности назначения методов у пациентов с деформационным типом старения                
в зависимости от возрастной группы. Соколова Елена Викторовна

15:25-15:40 Монополярная RF терапия дерматопороза – эффект «статусной кожи».  
Юцковская Яна Александровна (при поддержке WINMED)

15:40-15:55 Семиглутидное лицо: профилактика и косметологические методы лечения 
изменений лица после быстрой потери веса. Фимочкина Гюльнара Рахмановна

15:55-16:10 Современные протоколы терапии и коррекции акне на приеме дерматолога-
косметолога. Карпова Анна Вячеславовна (при поддержке Акрихин)

16:10-16:25 Экобиологичный подход применения косметических средств 
в сочетании с методом IPL: от подготовки до реабилитации.
Забненкова Ольга Владимировна (при поддержке NAOS)

16:25-16:40 Сочетанные проколы: работать и не бояться! Влияние основных аппаратных 
методик на филлеры и ботулотоксин. Федоров Андрей Александрович
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16:40-16:55 Регенеративная биостимуляция. Вектор на гидроксиаппатит кальция.              
Кошельник Оксана Александровна

16:55-17:10
Сочетание лазерных процедур в алгоритме работы с пациентом. 
Лазерное омоложение как основа протокола бьютификации.                                                
Кривоногов Олег Васильевич (при поддержке Magic)

17:10-20:25 ДЕВУШКИ БЫВАЮТ РАЗНЫЕ: МОРФОТИПЫ СТАРЕНИЯ 
В ОСНОВЕ ВЫБОРА ПОШАГОВОЙ СТРАТЕГИИ ЛЕЧЕНИЯ.                                                                           
Модераторы: Брагина Ирина Юрьевна, Борзых Ольга Борисовна,                   
Саламашенко Надежда Александровна

17:10-17:25 Персонализированные протоколы аппаратной коррекции: выбор по морфотипам 
старения. Губанова Елена Ивановна (при поддержке ICG)

17:25-17:40 Эндоморфный соматотип и возможности сфокусированного ультразвука: 
персонализированный подход с использованием UCOS HIFU.                                 
Саламашенко Надежда Александровна (при поддержке А1 Эстетик) 

17:40-17:55 Молодой Пациент и ранние триггеры старения. Профилактировать ткань-мишень 
нельзя ждать. Конопаткина Ирина Юрьевна

17:55-18:10 Каждому свое. Клинические примеры составления протокола коррекции с учетом 
возраста и морфотипа старения. Маркова Татьяна Сергеевна

18:10-18:25 Терапия инволюционнных изменений кожи лица и шеи с учетом ДНК-профиля              
и морфотипов старения. Ханалиева Исита Адылмажитова

18:25-18:40 Протокол коррекции нижней трети лица эндоморфа с использованием лазерного 
эндолифтинга. Калуцкая Мария Александровна

18:40-18:55 Мониторинг изменений структуры мягких тканей в сочетанных протоколах 
(HIFU технологии и монополярного RF) при деформационном типе старения                             
у пациентов эндоморфного соматотипа. Джубуева Индира Фермановна

18:55-19:10 Особенности старения эктоморфа. Какие технологии применить?                          
Глушкова Мария Владимировна

19:10-19:25 Усталый морфотип с признаками нарушения функций 
лимфатической системы и гипертрофией жировых пакетов на лице.                                                                     
Семеняк Элина Михайловна (при поддержке МЕЙНКЕА)

19:25-19:40 Эктоморфный тип старения, усталый вариант, 45+. Анализ выбора методов 
коррекции возрастных изменений на примере клиническиз случаев.  
Саламашенко Надежда Александровна

19:40-19:55 Береги формы лица от деформации с молоду! Старение эндоморфа                                 
с инъекционными и аппаратными методиками в 30, 40 и 50 лет.                          
Воспякова Оксана Викторовна

19:55-20:10 ML-лифтинг – методика подтяжки лица с применением филлеров на основе 
стабилизированной гиалуроновой кислоты у пациентов с эндоморфным 
соматотипом. Дагар Алена Александровна

20:10-20:25 Преждевременное старение. Роль тестостерона в синтезе коллагена.                 
Соколова Ольга Фанилевна
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\

07:00-10:30 РЕГИСТРАЦИЯ
Мастер-классы и сателитные симпозиумы  компаний-партнеров                                                                                                                           

10:30-11:30 Сателлитный симпозиум при поддержке Новые Технологии Красоты:   
Демонстрация процедур холодной плазмы на аппарате PLADUO.                                   
Куценко Екатерина Викторовна

11:30-11:45 ПЕРЕРЫВ
11:45-19:00 ФОРУМ РУКОВОДИТЕЛЕЙ. ФОРМУЛА ЭФФЕКТИВНОГО 

УПРАВЛЕНИЯ КЛИНИКОЙ: ПРИБЫЛЬ, ЛЮДИ, РИСКИ, ТЕХНОЛОГИИ                                                                                                 
Модератор: Жабоева Светлана Леоновна

11:45-12:00 Качество и безопасность медицинской деятельности. Актуальные вопросы 
безопасности обращения медицинских изделий. Иванов Игорь Владимирович

12:00-12:15 Тренды в косметологии: социальная идентичность, какие процедуры-сателлиты 
выбирают пациенты в 2025 году. Совпадает ли это с вашей статистикой? 
Гольтякова Наталья Николаевна (при поддержке WINMED)

12:15-13:15 Формула прибыльной клиники от выживания к процветанию. Простые решения 
сложных задач. Жабоева Светлана Леоновна

13:15-13:30 Чек-лист оценки косметологических услуг как простой                                                         
и эффективный инструмент повышения рентабельности клиники.                                                                                     
Попок Михаил Владимирович (при поддержке SkinHale Aero Dynamic)

13:30-14:20 Успешная команда персонала – лучшие маркетологи прибыльной клиники.
Жабоева Светлана Леоновна

14:20-14:50 Три кита удержания ценных кадров в ограниченных условиях. Тренды 
управления командой. Старостина Юлия Викторовна

14:50-15:10 Обзор эстетического рынка: какие технологии сохраняют 
стабильный интерес, а какие стремительно набирают обороты. 
Тренды, которые уже формируют косметологию будущего.                                                                                                       
Великий Алексей Сергеевич (при поддержке Национальной Компании Красоты)

15:10-15:40 Персонализированные и клиентоцентричные коммуникации с пациентами             
в 2025 г. Как сберечь клиентскую базу и предлагать пациентам действительно то, 
чего они хотят. Куракин Никита Владиславович

15:40-16:20 Персонализация в эпоху цифровых технологии. Как обеспечить индивидуальный 
подход к каждому клиенту с помощью современных технологий.                           
Ерпек Алиса Витальевна

16:20-16:50 Управление рисками в рекламе косметологических услуг. Правовые риски 
рекламы в соцсетях: что, где и как? Алексеев Михаил Александрович

16:50-17:40 «ИИ в управлении клиникой без затрат и сложных настроек» – тренд настоящего 
и будущего. Акжигитова Елена Анатольевна

17:40-17:55 Максимизация результата как бизнес-стратегия: как 
правильно интегрировать бьюти-гаджеты в систему клиники                                                                                     
Искужина Диана Азаматовна (при поддержке Artistic&Co)

17:55-18:25 Потребительский экстремизм в косметологии. Как настроить бизнес чтобы 
избежать рисков и объединить усилия с командой. Осадчий Виталий Сергеевич

18:25-19:05 Ответы на вопросы и закрытие сессии для руководителей

17 МАЯ / ЗАЛ «ГОРОД ШЕНЬЧЖЕНЬ»
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
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07:00-10:00 РЕГИСТРАЦИЯ

10:00-13:00 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ НИТЕВОЙ ИМПЛАНТОЛОГИИ  
Модератор: Груздев Денис Анатольевич

10:00-10:15 Анестезия при нитевом лифтинге. Выскуб Максим Николаевич

10:15-10:45 Уникальные возможности нитевой коррекции в эстетической 
медицине. Елфимова Ольга Юрьевна

10:45-11:00 Отеки при нитевой коррекции и контурной пластике. Причины и методы 
устранения. Атаманов Василий Викторович

11:00-11:15 Инновационная методика коррекции средней трети лица 
формообразующими нитями. Груздев Денис Анатольевич

11:15-11:30 Фиксационные зоны лица на примере лифтинга мышечного узла рта по методике 
Точка опоры Модиолус (Fulcrum Modiolus). Овчинникова Диана Валентиновна

11:30-11:45 Топографическая анатомия зон фиксации нитей на лице и шее.   Супильников 
Алексей Александрович

11:45-12:00 Нитевая реконструкция нижней трети лица: разбор лифтинговых техник 
имплантации. Поярков Никита Александрович

12:00-12:15

Обзор поворотных лифтинговых техник тредлифтинга на гибких и жёстких 
носителях нитей I -модификации. Грибанов Иван Иванович   

12:15-12:30

Нитевые техники после пластических операций: выбор материала
и проводников для стойкого эффекта. Петраш Надежда Вячеславовна 

12:30-12:45

Нитевой лифтинг как метод выбора коррекции внешности при врожденных 
дефектах. Сочетанный протокол: офтальмохирург, врач-косметолог.
Амин Зухра Пашевна

12:45-13:00 Осложнения в нитевой имплантологии: профилактика и лечение.
Груздев Денис Анатольевич

13:00-13:30 ПЕРЕРЫВ

13:30-14:30 Сателлитный симпозиум при поддержке LOTOS UNITED:

Клинические исследования как основа уверенности: южнокорейские продукты     
для инъекционной и аппаратной косметологии. Мураков Станислав Вячеславович

Морфология старения лица: тактика работы с филлерами и полимолочной 
кислотой. Капулер Ольга Марселевна

Исследование синергизма физико-химической коллагеностимуляции: 
гибридный протокол MFU + PLLA = комфортно, эффективно, безопасно.
Калашникова Наталья Геннадьевна

Разноуровневая стимуляция MiraLine PLLA 28 и MiraLine Hydro: очевидное
и вероятное. Разумовская Елена Александровна

17 МАЯ / ЗАЛ «РЕКА ЯНЦЗЫ»
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
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Зал «Пекин 1» Зал «Пекин 2» Зал «Город Шеньчжень»

РЕГИСТРАЦИЯ 08:00

10:00-13:00
Коллагеностимулирующие методы, 

безопасность и результативность, грани 
разумного

Модератор: Юцковская Я.А.

Выходим из зоны комфорта: 
практические аспекты работы                     

со сложными зонами лица (орбита, 
периоральная зона, брыли)                             

с использованием аппаратных                     
и инъекционных методов.                          
Как работать и не бояться!

09:00-12:00
Анатомические особенности строения 

и старения сложных зон
Модераторы: Брагина И.Ю.,               

Червинская И.Г.

12:00-14:15
Тсс... Здесь о том, чему не учат в институте

Модератор: Астахова О.В. 
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 12:45 -13:00 ПЕРЕРЫВ
12:00-15:00

Акцент на глаза: корректировать 
нельзя отрезать! 

Модераторы: Брагина И.Ю.,                   
Шарова А.В., Бондаренко И.Н.

13:00-16:20 
Марафон живых инъекций 

Модераторы: Сафронов А.Б., 
Лебедюк В.Г.

стр. 71 - 72

15:00-16:30
Зона особого внимания-губы: как 

улучшить, не испортив?
Модераторы: Брагина И.Ю., 

Саламашенко Н.А.

стр. 72

16:30-19:00
Овал: проще сохранить, чем тянуть. 
Разработка эффективной стратегии 

работы с овалом
Модераторы: Брагина И.Ю., 

Саламашенко Н.А.

стр. 67 - 69

16:20 -17:00
TOP Beauty Doctor (финал) 

стр. 75 стр. 77
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МЕЖДУНАРОДНЫЙ КОНГРЕСС ДЛЯ КОСМЕТОЛОГОВ

18 МАЯ / ЗАЛ «ПЕКИН 1»
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

2 день - 17 мая

08:00-10:00 РЕГИСТРАЦИЯ

10:00-13:00 КОЛЛАГЕНОСТИМУЛИРУЮЩИЕ МЕТОДЫ, БЕЗОПАСНОСТЬ
И РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ, ГРАНИ РАЗУМНОГО
Модератор: Юцковская Яна Александровна

10:00-10:15 Физиология коллагенов кожи, законы жизни фибробластов.
Юцковский Александр Дмитриевич

10:15-10:30 Морфологическая оценка типов коллагена кожи после методик стимуляций.
Паклина Оксана Владимировна

10:30-10:45 УЗИ как метод диагностики тканей до и после коллагеностимуляции
в эстетической медицине. Маркина Наталья Юрьевна

10:45-11:00 Генетическое тестирование, как метод прогноза протокола и результата терапии.
Моржанаева Мария Андреевна

11:00-11:15 Инновационные подходы к системной стимуляции коллагена.  
Стовбун Ксения Эдуардовна

11:15-11:30 PLA доказательная база безопасности, выбор пациента, собственный 
клинический опыт. Горская Антонина Александровна

11:30-11:45 Многоликий гидроксиаппатит кальция. Стимулятор с эффектом филлера
или филлер со стимулирующим эффектом. Королева Алла Юрьевна

11:45-12:00 Коллаген-ориентированная стимуляция. Интеграция 
нативного коллагена NITHYA  в клинические протоколы.
Сафронов Антон Борисович (при поддержке CLOVERMED AESTHETIC GROUP)

12:00-12:15 Качественная стимуляции синтеза коллагена с применением NITHYA
и аппаратных технологий. Исследования и практические протоколы.
Кравцова Ирина Валерьевна (при поддержке CLOVERMED AESTHETIC GROUP)

12:15-12:30 Техники стимуляции коллагена, обоснование методики.
Юцковская Яна Александровна

12:30-12:45 Коллагеностимуляция при различных видах нитей. Правда и вымысел.         
Байбарина Елена Валерьевна

12:45-13:00 ПЕРЕРЫВ

13:00-16:20 МАРАФОН ЖИВЫХ ИНЪЕКЦИЙ
Модераторы: Сафронов Антон Борисович, Лебедюк Виктория Георгиевна

13:00-14:30 Сателлитный симпозиум при поддержке Bella-Systech 
Синергия методов омоложения. Возможности сочетанного применения аппарат-
ных технологий Ultraformer Mpt, Volnewmer и инъекционных методов у пациентов 
различных возрастных групп. Гутоп Екатерина Олеговна          

14:30-15:25 ПРАКТИКУМ ПО МУЛЬТИЗОНАЛЬНОЙ КОЛЛАГЕНОТЕРАПИИ NITHYA
(при поддержке CLOVERMED AESTHETIC GROUP)

14:30-14:40 Качественная коррекция возрастных изменений и улучшение параметров кожного 
покрова. Метод инъецирования SKIN BOOSTING. Сафронов Антон Борисович

14:40-15:05 Профилактика возрастных изменений и восстановление уровня коллагена.           
Работа канюльной техникой. Сафронов Антон Борисович
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* В программе возможны изменения

15:05-15:15 NB! NITHYA BODY – новая формула работы с телом. Контурный лифтинг микрони-
зированным коллагеном, работа с внутренней поверхностью плеча.
Лебедюк Виктория Георгиевна

15:15-15:25 Классическая NITHYA – подкожное введение в область тыльной поверхности 
кистей рук. Лебедюк Виктория Георгиевна

15:25-16:20 МАСТЕР-КЛАСС С КЛИНИЧЕСКИМИ ПРИМЕРАМИ И ПРОТОКОЛАМИ КОРРЕКЦИИ: 
ФИЛЛЕРЫ ZHOABEX: ОТ ТЕОРИИ К ПРАКТИКЕ
(при поддержке CLOVERMED AESTHETIC GROUP)

15:25-15:35 Контурная пластика FULLFACE: работа в средней и нижней третях лица;                           
восполнение объема с применением филлеров ZHOABEX.
Лебедюк Виктория Георгиевна

15:35-15:45 Коррекция формы и объема филлерами ZHOABEX: подбородок, скулы, губы                     
и носогубной зоны.
Лебедюк Виктория Георгиевна

15:45-15:55 Филлер ZHOABEX SOFT TOUCH – интегративная техника «4 POINTS» –                          
восполнение объема и пролонгированная биоревитализация.
Лебедюк Виктория Георгиевна

15:55-16:05 MEN’S BEAUTY – заполнение носощечной депрессии, коррекция скуловой зоны              
и формирование углов челюсти филлерами ZHOABEX.
Лебедюк Виктория Георгиевна

16:05-16:20 Важность подготовки пациентов к пластической операции и особенности ком-
плексной реабилитации после хирургического вмешательства на практике врача-
косметолога. Мишута Наталья Константиновна

16:20-17:00 ФИНАЛ КОНКУРСА TOP BEAUTY DOCTOR
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МЕЖДУНАРОДНЫЙ КОНГРЕСС ДЛЯ КОСМЕТОЛОГОВ

18 МАЯ / ЗАЛ «ПЕКИН 2»
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

07:30-09:00 РЕГИСТРАЦИЯ

ВЫХОДИМ ИЗ ЗОНЫ КОМФОРТА: ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ РАБОТЫ
СО СЛОЖНЫМИ ЗОНАМИ ЛИЦА (ОРБИТА, ПЕРИОРАЛЬНАЯ ЗОНА, БРЫЛИ) 
С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ АППАРАТНЫХ И ИНЪЕКЦИОННЫХ МЕТОДОВ.
КАК РАБОТАТЬ И НЕ БОЯТЬСЯ!

09:00-12:00 АНАТОМИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ СТРОЕНИЯ И СТАРЕНИЯ СЛОЖНЫХ ЗОН       
Модераторы: Брагина Ирина Юрьевна,Червинская Ирина Григорьевна

09:00-09:15 Послойная и ультразвуковая анатомия области рта. 
Мишуринская Евгения Андреевна, Супильников Алексей Александрович 

09:15-09:30 Хирургическая анатомия брыли: что ползет и почему? Ультразвуковой контроль.
Мишуринская Евгения Андреевна, Супильников Алексей Александрович

09:30-09:45 Послойная и ультразвуковая анатомия области орбиты и инфраорбитальной 
области. Мишуринская Евгения Андреевна, Супильников Алексей Александрович

09:45-10:00 Сложные зоны/анатомия. Современный взгляд на латеральный височный 
лифтинг. Баранова Ирина Алексеевна

10:00-10:15 Роль ПЖК в развитии осложнений в эстетической медицине. Механизмы
и тактики. Червинская Ирина Григорьевна

10:15-10:30 От хирургического омоложения к клеточному восстановлению: стратегии 
подготовки, лазерной терапии и постпроцедурной реабилитации.                           
Трухачев Михаил Михайлович (при поддержке Джосмедика)

10:30-10:45 Digital face. Как «не потерять лицо» сквозь web-искажения. 
Астахова Ольга Валерьевна

10:45-11:00 Xtron Fractional – cовременный метод фракционного фототермолиза в ремодели-
ровании кожи. Коротких Ксения Владимировна (при поддержке Премиум Эстетикс)

11:00-11:15 Прорыв в косметологии: SkinHale – инновационная трансдермальная 
доставка активных компонентов без повреждения кожи.
Шевцова Анастасия Сергеевна, Попок Михаил Владимирович
(при поддержке SkinHale Aero Dynamic)

11:15-11:30 Нарушение синтеза коллагена на молекулярном уровне и возможности
их коррекции в авторской технологии. Дарбанова Елена Максимовна
(при поддержке ДИОНА)

11:30-11:45 Гибрид будущего: 3 энергии в 1 аппарате для революционного 
омоложения.Мыслович Лилианна Владимировна
(при поддержке Национальной Компании Красоты)

11:45-12:00 Низко, средне и высокомолекулярная гиалуроновая кислота в комбинированных протоколах 
с аппаратныии методиками. Какую выбрать? Биобустеры нового поколения.Джанашия Кети 
Платоновна (при поддержке Leistern Pharmaceutical)

12:00-15:00 АКЦЕНТ НА ГЛАЗА: КОРРЕКТИРОВАТЬ НЕЛЬЗЯ ОТРЕЗАТЬ!
Модераторы: Брагина Ирина Юрьевна, Шарова Анастасия Владимировна, 
Бондаренко Игорь Николаевич

12:00-12:15 Сочетанные протоколы коррекции у пациентов разного возраста и разных 
вариантов строения глазницы. Когда вовремя отправлять на пластическую 
операцию и как к ней подготовить? Красносельских Максим Андреевич
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12:15-12:30 Связь старения орбиты и её анатомии.Диагностика и выбор метода омоложения 
в самой сложной зоне. Шарова Анастасия Владимировна

12:30-12:45 Навигация периорбитальной области и выбор тактики коррекции.               
Бондаренко Игорь Николаевич

12:45-13:00 Особенности ультразвукового исследования периорбитальной области 
у пациентов с осложнениями после контурной инъекционной пластики.         
Привалова Екатерина Геннадьевна

13:00-13:15 Фокус на орбиту. Инъекционные и апппаратные методы лечения.                 
Глушкова Мария Владимировна

13:15-13:30 RF-технологии сегодня ультра-тренд. Почему пациент их выбирает?                 
Юцковская Яна Александровна (при поддержке STELLAR MED)

13:30-13:45 Выбор фракционной технологии для коррекции кожи век в зависимости                      
от их состояния. Кирсанова Леся Васильевна

13:45-14:00 Сочетанные протоколы у пациентов разных возрастных групп                                              
с учетом возрастных изменений тканей периорбитальной области.                                      
Семеняк Элина Михайловна

14:00-14:15 Протокол эффективного сочетания в зоне «подвижного» верхнего и нижнего 
века микроигольчатого RF с вакуумным захватом кожи и инъекций коллагена.                                                                                                                                   
Данилова Светлана Витальевна

14:15-14:30 О чем говорят глаза? Качество кожи периорбитальной области и эффективные 
протоколы омоложения. Трухачев Михаил Михайлович

14:30-14:45 Малярные мешки: убрать нельзя отрезать? Попова Ирина Валерьевна

14:45-15:00 Красота в высшем свете: тулиевый лазер ULTRA LaseMD, 
возможности трансдермальной доставки активных препаратов.                                                        
Конопаткина Ирина Юрьевна (при поддержке Bella-Systech)

15:00-16:30 ЗОНА ОСОБОГО ВНИМАНИЯ-ГУБЫ: КАК УЛУЧШИТЬ, НЕ ИСПОРТИВ?                 
Модераторы: Брагина Ирина Юрьевна, Саламашенко Надежда Александровна

15:00-15:15 Трансформированные губы, что важно знать и как действовать.                    
Бондаренко Игорь Николаевич

15:15-15:30 В фокусе здоровье вермильон – олигопептиды в методике «Рефреш губ».
Юцковская Яна Александровна (при поддержке ABG Lab)

15:30-15:45 Губы под прицелом: методы и мишени косметологической коррекции 
в периоральной области. Комбинации и последовательности.                                      
Захарова Марина Маратовна

15:45-16:00 Алгоритм выбора врачебной тактики омоложения периоральной зоны с точки 
зрения выраженности возрастных изменений и возможностей реабилитации: 
практические рекомендации. Соболева Людмила Игоревна

16:00-16:15 Современные тренды в контурной пластике губ – естественность 
и деликатные объемы вместо плоского банта и Russian Lips.                                                         
Рылькова Алина Александровна (при поддержке L`estetik)

16:15 -16:30 Биомеханика и старения периоральной зоны. В чем мы ошибались и какие 
методы омоложения самые эффективные. Шарова Анастасия Владимировна
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16:30-19:00 ОВАЛ: ПРОЩЕ СОХРАНИТЬ, ЧЕМ ТЯНУТЬ. РАЗРАБОТКА 
ЭФФЕКТИВНОЙ СТРАТЕГИИ РАБОТЫ С ОВАЛОМ                                                                                                                                   
Модераторы: Брагина Ирина Юрьевна, Саламашенко Надежда Александровна

16:30-16:45 Возрастные изменения мышечного каркаса лица и шеи.                                                   
Роль ботулинотерапии в профилактике и лечении возрастных изменений мышц.                                                 
Баранова Ирина Алексеевна

16:45-17:00 Овал лица: комбинированные методики.                                                                              
Соколова Ольга Фанилевна

17:00-17:15 Послойная коррекция контура нижней челюсти-брыли у пациентов разных 
возрастных групп. Филиппова Кира Александровна

17:15-17:30 Брыли при разных морфотипах. Тканевая реставрация и стимуляция: путь                       
к идеальным контурам. Конопаткина Ирина Юрьевна

17:30-17:45 Нестандартный подход к коррекции овала лица: работа с височной 
зоной с использованием аппаратной и инъекционной технологий.                     
Саламашенко Надежда Александорвна

17:45-18:00 Коррекция овала лица – 3-D миомодуляция. Анатомическое 
обоснование глубины инъецирования ботулотоксинов и выбора дозы.                                                          
Соколова Елена Викторовна, Манашева Елизавета Борисовна

18:00-18:15 Лазерный эндолифтинг в работе со сложными случаями – есть ли грани 
возможного?                                                                                                                                            
Евсюкова Зоя Александровна

18:15-18:30 Как в 50 выглядеть на 35? Профилактика возрастных изменений                                        
и менопаузальные коррекции шеи. Атагишиева Алевтина Алекберовна

18:30-18:45 Фитнес-фейс и оземпик-фейс – результаты борьбы за внешность эктоморфа! 
Взгляд косметолога и эндокринолога, стратегии коррекции возрастных измене-
ний с учетом особенностей биохимии и физиологии у данных типов пациентов.                                                                                                                        
Белкина Евгения Геннадьевна, Андросенко Марина Николаевна (on-line)
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07:30-12:00 РЕГИСТРАЦИЯ

12:00-14:15 ТСС... ЗДЕСЬ О ТОМ, ЧЕМУ НЕ УЧАТ В ИНСТИТУТЕ
Модератор: Астахова Ольга Валерьевна

12:00-12:15 Масштаб личности. Врач или человек? Астахова Ольга Валерьевна

12:15-12:30 Диалог с самим собой. Здоровая рефлексия как потенциал.
Плюшкин Александр Николаевич

12:30-12:45 Таланты: узнать, полюбить, внедрить. Открой себя заново!
Кузнецова Елена Анатольевна

12:45-13:00 Красота в глазах смотрящего. Или как «мгновение» превратить в гениальный 
кадр. Ганичев Евгений Александрович

13:00-13:15 Легальность. Правила спокойной жизни. Наземцев Денис Михайлович 

13:15-13:30 Как искать «ресурс», когда кажется, что его нет. Баранова Ирина Алексеевна 

13:30-14:00 Гениальность по расписанию. Или как решать «нерешаемые» задачи.
Фаер Сергей Алексеевич

14:00-14:15 Сияющий бизнес: как объединить косметологию и психологию для 
роста продаж. Типы личности в кабинете косметолога. Амбарцумян 
Шушанна Робертовна

18 МАЯ / ЗАЛ «ГОРОД ШЕНЬЧЖЕНЬ»
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА




